
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучения на дому муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения муниципального образования 

город Краснодар средней общеобразовательной школы № 39 имени 

Героя Советского Союза Валерия Чкалова на 2021— 2022 учебный 

год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации. 

Целями реализации образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего являются: 

-создание условий для овладения базовыми государственными стандартами;   

-расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности 

между общим и профессиональным образованием;  становление и развитие 

личности учащихся. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной 

организацией основных образовательных программ основного общего и среднего 

общего образования предусматривает решение следующих основных задач: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего и 

среднего образования;  

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования;  обеспечение доступности получения качественного основного 

общего и среднего образования, достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого- 

педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию 

образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых 

условий для ее самореализации; обеспечение эффективного сочетания урочных и 

внеурочных форм организации образовательного процесса, взаимодействия всех его 

участников, единства учебной и внеурочной деятельности;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, их профессиональной 

склонности, в том числе одарѐнных детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов, через систему клубов, секций, студий, кружков, организацию 

общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с 

использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного 

образования детей; 

 - организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научнотехнического 

творчества и проектной и учебно-исследовательской деятельности; 



 

 - участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, школьного уклада;  

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального действия; 

 - социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональную 

ориентацию обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального 

педагога;  

-сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности; 

 -создание условий для наиболее полного усвоения обучающихся содержания 

программ основного общего; 

 -создание комфортных психологических условий для адаптации обучающихсяк 

новым условиям образовательной среды школы;  

-создание условий для повышения мотивации к обучению в школе;  

-создание условий для развития интеллекта и творческих способностей каждого 

обучающегося;  

-воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального 

государства, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой 

нравственностью; 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемыми результатами реализации общеобразовательных программ являются: 

достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам 

основной школы, и готовность к обучению по программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору. 

Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объѐм учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням 

начального образования, составлен с учетом реализуемых в образовательном 

учреждении общеобразовательных программ и изменений, происходящих в школе. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

МБОУ СОШ № 39 является общеобразовательной организацией, реализующей 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования. В 

2021-2022 учебном году школа реализует ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В МБОУ СОШ № 39 реализуются следующие программы: 

- начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО — срок реализации 4 

года; 

 - основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО — срок реализации 5 лет; 

- среднего общего образования (универсального) — срок реализации 2 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 



 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар средней общеобразовательной школы 

№ 39  имени Героя Советского Союза Валерия Чкалова разработан в соответствии 

со следующими нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, учреждѐнный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее — ФГОС основного общего образования), с 

изменениями — приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года 

№ 1644 с изм. 31 декабря 2015 г. 

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

3 июня 2020 г № 16 « Санитарно — эпидемиоло — гигиенические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 

года №189 «Об утверждении СанПиН 24.2.2821 10 «Санитарноэпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» 

(с изменениями на 29 июня 2011 г). 

- постановление главного государственного санитарного врача РФ от 03.07.2020 г. № 16 

«Санитарно-эпидемиоло-гигиенические требования к устройству, содержанию 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19); 

- Приказ Минздрава России от 30 июня 2016 г. № 436н «Об утверждении перечня 

заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным 

общеобразовательным программам на дому»; 

- Письмо Рособрнадзора от 7 августа 2018 г. № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся 

на домашнем обучении»; 

- Письмо Рособрнадзора от 7 августа 2018 г. № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся 

на домашнем обучении»; 

- Письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. № ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому»; 

 Письмо Минпросвещения России от 14 августа 2020 г. № ВБ-1612/07 «О программах 

основного общего образования»;  

- Положения МБОУ СОШ № 39 «Об организации образовательного процесса в форме 

индивидуального обучения на дому». 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10 и Уставом образовательного учреждения. 

 
Продолжительность учебного года в 1-4 классах -23 учебные недели, в 5 - 9 классах - 34 

учебные недели, в 10-11 классах — 37 учебных недель. Режим учебных занятий на 



 

учебный год для 1-4, 5 - 9 классов устанавливается по четвертям, для 10-11 классов — по 

полугодиям. Продолжительность учебной недели по классам:  

1-4 —е классы —пятидневная учебная неделя; 

5- 8-е классы - пятидневная учебная неделя; 

9-е классы - шестидневная учебная неделя;  

для учащихся, обучающихся на дому - пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока: в 2- 11-х классах - 40 мин, 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется учителем так, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классах 

- 2 часа, в 6 - 8 классах - 2,5 часа, в 9 классах — до 3,5 часов. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями, 

приказ Минобрнауки России от 22.11. 2019 года № 632, от 18.05.2020 № 249.) 

Особенности учебного плана 

Учебный план индивидуального обучения на дому на 2021-2022 учебный год 

МБОУ СОШ № 39 составлен на основе учебного плана МБОУ СОШ № 39 с 

соблюдением учебной нагрузки в соответствии с нормативными документами. 

Рекомендуется детям, которые по медицинским показаниям не могут обучаться 

непосредственно в образовательном учреждении. 

Организация индивидуального обучения на дому осуществляется с целью 

обеспечения обучающимся получения образования в соответствии с 

индивидуальными возможностями их здоровью на основании справки КЭК, заявления 

родителей, приказа директора школы. 

Задачей обучения на дому является освоение обучающимися образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования.  

Обучение осуществляется на дому в пределах часов, предусмотренных 

Министерством образования, по предметам, входящим в учебный план учреждения. 

Расписание занятий составляется с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка, в соответствии с нормами СаНПиН, согласовывается с родителями и 

утверждается директором школы. 

В индивидуальном учебном плане предусматриваются часы семейного обучения и 

использование дистанционных технологий, которые включаются в максимальную 

недельную нагрузку обучающегося. Проведение занятий возможно индивидуально на 

дому, индивидуально в условиях школы, либо с частичным посещением школы. 

Определение варианта проведения занятий осуществляется по желанию родителей 

(законных представителей) на основе заключения медицинской организации с учетом 

особенностей психофизического развития и возможностей учащегося. Учебный план 

индивидуального обучения на дому МБОУ СОШ № 39 обеспечивает достаточный 

уровень подготовки учащихся по базовым предметам. 



 

Таким образом, недельная нагрузка учащегося на дому в 1-м классе – 21 час, 4-м 

классе-23 часа, в, в 6-м классе -30 часов, в 7-м классе -31 часа, в 8-м классе – 33 часа,  

в 9 классе — 33 часа, для 10 класса - 33 часа в неделю. 



 

Приложение № 1 к 

учебному плану 

Индивидуальный учебный план  общего образования обучающегося 1 РК 

класса Хитрикова Данила  на дому 

в 2021 году, реализующий ФГОС НОО. 
Предметные области Учебные 

предметы      

   

             Классы   

Дистанцион

ные 

технологии  

Приходя

щий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 

Семейн

ое 

образо

вание  

 

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

речевая практика 
Русский язык - 2 Скубий С.В.  2 

Чтение 1 1 Скубий С.В.  2 

Речевая  

практика 
1 2 

Скубий С.В.  3 

Математика  Математика  

1 2 

Скубий С.В. 

 

3 

Естествознание Мир природы 

и человека 
2 1 

Скубий С.В. 

 

3 

Искусство 
Музыка 

  
 

1 1 

Рисование    1 1 

Физическая культура  Физическая 

культура   

   3 

 
3 

Технология 
Ручной труд 

  

 2 

 

 

2 

       Итого  

 

     
21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 к 

учебному плану 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащегося 4 а класса Бурба Георгия,  

обучающегося на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС НОО. 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
             Классы   

Дистанционн

ые 

технологии  

Приходя

щий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 
Семейное 

образован

ие  
 

Всего 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

2,5 2,5 Сальникова 

В.В. 

 

 

5 

 

 

Литература  
2,5 

1,5 
Сальникова 

В.В. 

 4 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)   
   

Родная 

литература 

(русская) 
 

 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
1,5 

0,5 

 

Хандамова 

Е.Р.  

 

2 

 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир  1 

Сальников

а В.В. 

 

1 

Математика и 

информатика 
Математика 

2 2 
Сальников

а В.В. 
 

4 

Алгебра 
   

 

 

Геометрия 
   

 

 

Информатика    

 

 

Искусство Изобразительно

е искусство 
  

 
1 1 

Музыка    1 1 

Технология Технология 

  
 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура   
 3 

 
     3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 
  

  

 

 

 

Итого 
 

22 

в том числе      Кубановедение 

0,5  0,5 

Сальников

а В.В. 

 

     1 

Итого  
 

    6 
23 



 

Приложение № 3 к 

учебному плану 

 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащегося 6 «В» класса Власова Юсуфа, 

обучающегося на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС ООО. 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
              

 

 

Классы 

Дистанцион

ные 

технологии  

Приходящ

ий 

учитель 

Ф.И.О учителя 
 

Семейное 

образован

ие 
 

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

3,8 2 
Скульская 

Е.В. 
 

 
5,8 

 

Литература 
1,8 1 

Скульская 

Е.В. 
 2,8 

0Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,2 

 

 

0 

0,2 

Родная 

литература 

(русская) 

0,2 

 

 

 

0,2 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
1 

2 

Хандамова 

Е.Р. 

 
 

 

3 
Общественно-

научные 

предметы 

История  
1 1 

Скульская 

Е.В. 
 

 

2 

Обществознани

е 
 

0,5 0,5 
 
Скульская 

Е.В. 
 

1 

География  
0,5 

 
0,5 

Скульская 

Е.В. 
 

1 

Математика и 

информатика 
Математика 

3 2 
Захарова 

Н.М. 
 

5 

Алгебра  
 

 
  Геометрия  

 
 

  Информатика  
 

 
  Естественно-

научные 

предметы 

Физика  
 

 
  Химия  

 
 

  Биология  
0,5 0.5 

Захарова 

Н.М. 

 
 

        1 

Искусство Музыка 
 

 

 

       1         1 

Изобразительно

е искусство 

 

 

 

       1         1 

Технология Технология 
 

 

 

       2   2 
Физическая Физическая  

 
   3   3 



 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

культура  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

  

 

 
 

Итого 
 

 

 

 

 

 

29 

 

в том числе      Кубановедение 
0,5 0,5 

Скульская 

Е.В. 
 

      1 
Итого  

 

  

 

7 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 4 к 

учебному плану 

 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащегося 7а класса Капуста Захара,  

обучающегося на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС ООО. 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
             Классы   

     

Дистанцион

ные 

технологии 
Приходя

щий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 
Семейн

ое 

образов

ание 
 

Всего 
часов 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

2,5 1,5 
Скульская 

Е.В. 

 

 
4 

 

 

 

Литература  
         1 1 

Скульская 

Е.В. 
 2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
     

Родная 

литература 

(русская) 

   

 
 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
           2 1 

Скульская 

Е.В. 

 
 

3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
 

 
1,5 

 

 

0,5 
 

Скульская 

Е.В. 

 

 2 

 

Обществознани

е 0,5 
0,5 

 
Скульская 

Е.В.  1 

География  
1,5 

 
0,5 

Скульская 

Е.В.  2 

Математика и 

информатика 
Математика      

 

 
 

 

Алгебра 
1,5 1,5 

Захарова 

Н.М. 

 
3 

Геометрия 
1 1 

Захарова 

Н.М. 

 
2 

Информатика 
0,5 0,5 

Скульская 

Е.В. 

 
1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
1,5 0,5 

Скульская 

Е.В. 

 
2 

Химия  

 

 

 

 



 

Биология 

       1 1 
Скульская 

Е.В. 

 
 

 

Искусство Музыка 
 

 

 

      1         1 

Изобразительн

ое искусство 

 

 

 

      1         1 

Технология Технология 
 

 

 

      2         2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
 

 

 
3 

 

3 
 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Итого 
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в том числе      Кубановедение 
0,5 0,5 

Скульская 

Е.В. 
 

      1 
Итого  

 

  

 

7      31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 5 к 

учебному плану 

 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  №39  для учащейся 8а класса Видовской Надежды,  

обучающейся на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС ООО. 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
             Классы   

Дистанцион

ные 

технологии  
Приходящ

ий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 
Семей

ное 

образо

вание  
 

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

2 1 Клименко 

Е.В. 

 

 
3 

 

Литература  
1 

1 
Клименко 

Е.В. 

 2 

2Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  
 

 

 

 
Родная 

литература 

(русская) 
 

 

 

 

 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
2 

0,5 

 

Елисиченко 

Ю.С. 
 

 
3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
 
1 

1 
Скульская 

Е.В. 

 
 

2 

Обществознани

е  
0,5 

0,5 
 

Скульская 

Е.В. 
 

1 

География  
1 

 
1 

Скульская 

Е.В. 
 

2 

Математика и 

информатика 
Математика 

 
 

 
  

Алгебра 
1,5 

1,5 

Полоус 

О.Н. 

 

3 

Геометрия 
1 

1 

Полоус 

О.Н. 

 

2 

Информатика 
0,5 

0,5 

Полоус 

О.Н. 

 

1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
1,5 

0,5 

Воробьева 

Т.А. 

 

2 

Химия 
1 

1 

Алилова 

Г.П. 

 

2 

Биология  
1 1 

Алилова 

Г.П. 
 

     2 



 

Искусство Музыка 
 

 

 

     1 1 

Изобразительно

е искусство 

 

 

 

     1 1 

Технология Технология 
 

 

 

     1 1 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
 

 
 3 

 
3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

  

 

1 

1 

Итого 
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в том числе      Кубановедение 
0,5  0,5 

Честнейшина 

Н.Н. 
 

      1 

Итого  
 

  

 

7 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 6 к 

учебному плану 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащегося 10 «а» класса Власова Исмаила,  

обучающегося на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС СОО. 
 

 

                                        
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
 

         Классы 

Дистанцион

ные 

технологии 

Приходя

щий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 
Семейное 

образован

ие 

Всего 

часов 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 

1 
Клименк

о Е.В. 

 

 

2 

Литература 2 

1 

Клименк

о Е.В. 

 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
 

 

 

 

 

Родная 

литература 

(русская) 

 

 

 

 

 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
2,5 

0,5 

 
Хандамов

а Е.Р. 

 

3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  1 

1 

Скульская 

Е.В. 
 

 

2 

Обществознани

е 
 
1 

1 

 
Скульская 

Е.В. 
 

2 

География  
1,5 

 
1 

Скульска

я Е.В. 
 

3 

Математика и 

информатика 
Математика 2,5 

2,5 

Полоус 

О.Н. 
 

5 

Алгебра  
 

 
  Геометрия  

 
 

  Информатика 0,5 

0,5 

Захарова 

Н.М. 

 
1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 4 

1 

Воробьев

а Т.А. 

 
5 

Химия  

1 

Алилова 

Г.П. 

 
1 

Биология  

 1 

Алилова 

Г.П. 
 

      1 

Искусство Музыка 
 

 

 

  Изобразительное 

искусство 

 

 

 

  Технология Технология 
 

 

 

  



 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
 

 
         3 

 
3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

  

1 

 

1 

Итого 
 

 

 

 

 
в том числе      Кубановедение 

0,5 0,5 
Скульская 

Е.В. 
 

1 
Итого  

 

  

 

4 33 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 7 к 

учебному плану 

 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащейся 10 «а» класса Кабайловой Валентины,  

обучающейся на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС СОО. 
 

 

                                               

Предметные 

области 

Учебные 

предметы      

 

Классы 

Дистанцион

ные 

технологии 

 

Приходящи

й учитель 

 

Ф.И.О 

учителя 

Семейн

ое 

образов

ание  
 

Всего 

часов 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 

1 Клименко 

Е.В. 

 

 
2 

 

Литература 2 

1 

Клименко 

Е.В. 

22222 333 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
 

 

 

 

 Родная 

литература 

(русская) 

 

 

 

 

 Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
2.5 

0.5 

 
Хандамова 

Е.Р. 

 

 
3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  1 

1 

 
Скульская 

Е.В. 
 

2 

Обществозна

ние 
 

1 
1 

 
Скульская 

Е.В. 
 

2 

География  
2 

 
1 

Скульская 

Е.В. 
 

3 

Математика и 

информатика 
Математика 2,5 

2,5 

Полоус 

О.Н. 
 

5 

Алгебра  
 

 
  Геометрия  

 
 

  Информатика 0,5 

0,5 

Полоус 

О.Н. 

 
1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 4 

1 

Воробьева 

Т.А. 

 
5 

Химия 0 

1 

Алилова 

Г.П. 

 

1 

Биология  
0 

1 

 

Алилова 

Г.П. 
 

     1 

Искусство Музыка 
 

 

 

  



 

Изобразительн

ое искусство 

 

 

 

  Технология Технология 
 

 

 

  Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
 

 
      3 

 
     3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

 

 

 
      1 

 
     1 

Итого 
 

 

 

 

 
     4 

 

 

в том числе      Кубановедени

е 

 0,5 0,5 

Честнейшина 

Н.Н. 

 

     1 
Итого   

 12 
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Приложение № 8 к 

учебному плану 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащейся 10 «а» класса Ковалевской Анастасии,  

обучающейся на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС СОО. 
 

 

                                               
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
             Классы   

Дистанцион

ные 

технологии  
Приходящ

ий 

учитель 

Ф.И.О 

учителя 
Семейн

ое 

образов

ание  
 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

1 1 Клименко 

Е.В. 

 

 
2 

 

Литература 
2 1 

Клименко 

Е.В. 

 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
 

 

 

 

 Родная 

литература 

(русская) 

 

 

 

 

 Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 
2,5 

0,5 

Хандамова 

Е.Р. 

 

 
3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
1 1 

 
Скульская 

Е.В. 
 

2 

Обществознани

е 
 
1 

1 
 
Скульская 

Е.В. 
 

2 

География  
2 

 
1 

Скульская 

Е.В. 
 

3 

Математика и 

информатика 
Математика 

2,5 2,5 
Захарова 

Н.М. 
 

5 

Алгебра  
 

 
  Геометрия  

 
 

  Информатика 
0,5 0,5 

Полоус 

О.Н. 

 
1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
4 1 

Воробьева 

Т.А. 

 
5 

Химия  

1 

Алилова 

Г.П. 

 
1 

Биология  

 

1 

 

Алилова 

Г.П. 
 

     1 

Искусство Музыка 
 

 

 

  Изобразительное 

искусство 

 

 

 

  



 

Технология Технология 
 

 

 

  Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
 

 
 3 

 
3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

 1 

 

 
1 

Итого 
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в том числе      Кубановедение 
0,5  0,5 

Честнейши

на Н.Н. 
 

1 
Итого  
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Приложение № 9 к 

учебному плану 

Индивидуальный учебный план  

МБОУ СОШ  № 39  для учащейся 11 «б» класса Ермак Евы,  

обучающейся на дому, в 2021 году, реализующий ФГОС СОО. 

                                               
Предметные 

области 
Учебные 

предметы      
   
             Классы   

Дистанцион

ные 

технологии  

Приходящ

ий 

учитель 

Ф.И.О.учит

еля 
Семейное 

образова

ние  
 

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

1 1 Камалетдин

ова А.К. 

 

 
2 

 

Литература 
2 1 

Камалетдин

ова А.К. 

  3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
 

 

 

 

 Родная 

литература 

(русская) 

 

 

 

 

 Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

2,5 0,5 

 

Поминчук 

А.В. 
 

 
3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
1 1 

Захарова 

Н.М. 

 

2 

Обществознани

е 
 

1 
1 

Захарова 

Н.М. 

 

2 

География  
2 

 
1 

Захарова 

Н.М. 

 

3 

Математика и 

информатика 
Математика 

2,5 2,5 
Захарова 

Н.М. 
 

5 

Алгебра  
 

 
  Геометрия  

 
 

  Информатика 1 
 

 

 
1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
4 1 

Захарова 

Н.М. 

 
5 

Химия  
1 

Захарова 

Н.М. 

 
1 

Биология  

 1 
Захарова 

Н.М. 

 

     1 

Искусство Музыка 
 

 

 

  

Изобразительное 

искусство 

 

 

 

  

Технология Технология 
 

 

 

  
Физическая Физическая  

 
 3       3 



 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

культура  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

 

  

    1 

 

     1 

Итого 
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в том числе      Кубановедение 1    
 

1 
Итого  
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